Tu basura
no es basura

Una cartilla para descubrir de qué esta hecha la tierra

CreaSol Permaculture - Granja Tz'ikin - Lago de Atitlan



Mira adentro de tu bote

Hoy, antes de sacar la basura, mirala bien.
Cascaras. Latas. Una bolsa. Hojas. Un hueso.

;Todo eso es lo mismo?



No es una cosa. Son tres.

Lo vivo se vuelve tierra.
Lo que vale se vende.
Lo que sobra hay que hacerlo chiquito.

Les decimos «basura» a las tres porque salen por la

misma puerta. Nada mas.



Mucho café. Poquito verde.

Para hacer tierra necesitas dos cosas.
Café es lo seco: paja, hojas secas, cartén.
Verde es lo fresco: cdscaras, monte, estiércol.

Siempre mucho mas café que verde.



Haz capas

Café abajo.
Verde encima.
Café otra vez, tapando.

Y otra vez, hasta que te llegue a la cintura.



Méjala un poquito

No empapada. Solo himeda.
Agarra un puio y apriétalo.

Si salen dos gotitas, esté perfecta.



Voltéala. Le gusta el aire.

Adentro de la pila viven millones de bichitos
que no se ven. Ellos hacen el trabajo.
Y necesitan respirar.

Huélela cada vez. Si huele feo, ponle mas café.



Ya esta lista

Se desmorona entre los dedos.
Es oscura.
Y huele rico, como el monte después de la lluvia.

Eso ya no es basura. Es tierra.



Las gallinas también la hacen

Si les pones paja en el suelo,
las gallinas escarban buscando bichitos
y voltean la pila por ti.

Ellas trabajan. Td no.



Las lombrices la terminan

Se comen la tierra y la vuelven a sacar,
mas suave y mejor.
No tienen dientes, asi que primero

hay que ablandarles la comida.
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Y después, siembras

Le pones esa tierra a una matita
y la matita crece.
Te la comes.

Y lo que sobre vuelve a la pila.



Busca tres costales: uno para metal, uno para

vidrio, uno para cartén.
Y haz un montén para lo vivo.
Nada mas eso.

Lo demas viene solo.

Esta cartilla se puede fotocopiar y repartir libremente.
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